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Den

Pondéli
03.06.2019

Utery
04.06.2019

Streda
05.06.2019

Ctvrtek
06.06.2019

Patek
07.06.2019

Snidané

rohlik, maslo, jatrovy syr,
zelenina, ¢aj, chléb,
pomazanka rajcatova (1, 7)

bily jogurt, cerealni kulicky,
Caj, rohlik, salam (1, 7)

rohlik, maslo, syr platky, Caj,
chléb, bylinkové maslo, jablko
(1,7)

rohlik, maslo, vejce, zelenina,
bild kava, rohlik, syr (1, 3, 7)

Sestavila: Ladislava Svobodova

Obéd 1

polévka zeleninova, kureci ¢ina, dusena
ryze, ¢aj (1, 9)

polévka hovézi s kapanim, veprové zebirko
se Sunkou a syrem, varené brambory,
zeleninovy salat, ¢aj (1, 7)

polévka s jatrovou ryzi a nudlemi,
myslivecka pecené, houskové knedliky, ¢aj
(1,3,7)

polévka raj¢atova, holandsky fizek,
bramborova kase, mrkvovy salat, ¢aj (7, 3,
9)

polévka hovézi s kapanim, Spagety s
veprovym masem a syrem, ¢aj (1, 3, 7)

Zména jidelni¢ku vyhrazena

bulgurové rizoto
se zeleninou,
okurek, ¢aj (1)

nudle s tvarohem,
kompot, ¢aj (1, 3,

7)

Obéd 2

Vecere
Sisky s makem, kompot, ¢aj,

rohlik, saldam (1, 3, 7)

veprova kyta na paprice,
vicezrnny knedlik, ¢aj,
nektarinka (1, 3, 7)

téstovinovy salat se Sunkou,
Caj, hrozny (1, 3, 7)

tortilla s kufecim masem a
dresingem, ¢aj, banany (1, 3,
7)

Schvalil:



