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Jidelni listek od 9. 11. do 13. 11. 2026 46.tyden Alergeny:

09.11.2026 Snidané: Chléb, maslo, med 1,7
PONDELI Presnidavka: Ceredlni kostka, pomazankové maslo, platkovy syr 1,7
Polévka: Veprovy vyvar s masem a nudlemi 1,9
Obéd 1: Hovézi po myslivecku, houskové knedliky 1,3,7
Obéd 2: Cinské nudle s tofu (bezmase) 1,6
Doplinék:
Svacina: Ovocna presnidavka, rohlik 1
Vedere: Kufeci stehno peéené, brambory var., kys. okurka, VECERE2: Mlicko 1,7
10.11.2026 Snidané: Rohlik, tenky parek, horcice, kecup 1,10
UTERY  Pfesnidavka: Bulka, éotkovd pomazdnka 1,7
Polévka: Mrkvova s kapdnim 19
Obéd 1: SmaZeny syr, brambory vafené, tatarska omacka (bezmasé) 1,3,7,10
Obéd 2: Zapecené téstoviny s uzenym masem a syrem 1,3,7
Doplnék: Okurkovy salat
Svacina: Jogurt ovocny, rohlik 1,7
Vedere: Kufeci nudlicky po mexicku, ryfe dudend, VECERE2: Hruska 1
11.11.2026 Snidané: Rohlik, hermelinova pomazanka, rajce 1,7
STREDA Pfesnidavka: Grahamova bulka, $védska pomazanka 1,4,7
Polévka: Zeleninovy vyvar s cizrnou 1,9
Obéd 1: Spagety s vepfovym masem, rajcaty a syrem 1,7
Obéd 2: Peéené kachni stehno, éervené zeli, bramborové knedliky 1,1
Doplnék:
Svacina: Chléb, pomazankové, syr platkovy, Sunka 1,7
Veclere: Krupi¢na kase, ovocny salat VECERE2: Jablko 1,7
12.11.2026 Snidané: Chléb, michana vaji¢ka, bild kdva 1,3,7
CTVRTEK Presniddvka: Dalamének, pérkova pomazénka 1,7
Polévka: Zeleninova s bulgurem 1,9
Obéd 1: Obalovana treska s brokolici a syrem, bramborova kase 1,3,4,7
Obeéd 2: Fazole chilli corn carne, ryze dusend 1
Doplnék: Zelny saldt s kukufici
Svacina: Vanilkova buchta 1,3,7
Vedefe: Bageta funkova, VECERE2: Pudink 1,3,7
13.11.2026 Snidané: Chléb, taveny syr, vysocina 1,7
PATEK  Presnidavka: Bulka ceredlni, vitaminovad pomazanka 1,7.
Polévka: Pismenkova 1,3,9
Obéd 1: Sekana pecené, brambory vafené s jarni cibulkou 1,3,7
Obéd 2: Gnocchi se smetanovym $pendtem (bezmasé) 1,7
Doplnék: Obéd ¢.1: Rajcatovy saldt
Svacina:
Veclefe:
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Napoj snidanég, oEf:d 1,2, vetefe -k dispozici ndpoj neslazeny, voda, mléko.
Pfejeme Vam dobrou chuf
Seznam alergenu:
1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 aradidy, 6 séjové boby, 7 mléko, 8 ofechy,
Jidlo je uréené k okamtzité spotieb&. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena!
Zpracoval: Alena Tomsickova Schvalil: Mgr. Dana Durdova



