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Jidelni listek od 8.12.do 12, 12. 2025 50.ty'den Alergeny:
08.12.2025 Snidané: Rohlik, maslo, dzem 1,a,7
PONDEL]  Presnidavka: Chléb kvéskovy, maslo, vysoéina 1,a,7
Polévka: KuFeci vyvar s kapanim 1,3,3,7,9
Obéd 1: Mexicky gulas, hraskova ryze 1,a
Obéd 2: Cizrnovy saldt s vejcem, vicezrnny rohlik (bezmasé) 1,3,3,7
Doplnék: Mlicko ochucené 7
Svacina: Bulka, budapestska pomazanka 1,a,7
Vedlefe: Pelené kachni stehno, bramborova kase, kys. okurkaVECERE2:Mandarinka 1,a,7
09.12.2025 Snidané: Rohlik, maslo,vejce natvrdo, bild kdva 1,a,b,c,3,7
UTERY PFesniddvka: Grahamovd bulka, pomazanka tvarohovi s pazitkou 1,a,b,ce,7
Polévka: Cotkova s parkem 1,3,9
Obéd 1: Sekana pecené, brambory vafené m.m. 1,3,3
Obéd 2: Gnocchi se smetanovym Spenédtem (bezmasé) 1,3,3,7
Doplngk:  Obéd &.1: Calamada 9
Svactina: Ovocny jogurt, rohlik 1,3,7
Velere: Spagety s vepFovym masem, rajtaty a syrem, VECERE 2: Jablko 1,a,7
10.12.2025 Snidané: Tenkeé parky, hoitice, ke€up, rohlik 1,3,10
STREDA  Piesnidavka: Dalamének, bagetova pomazanka, paprika 1,37
Polévka: Hovézi s téstovinou 1,3,3,9
Obéd 1: Rybi filé na masle s bylinkami, bramborov3 kase 4,7
Obéd 2: Svitkova na smetané, houskové knedliky 1,3,3,7,9
Doplnék: Obéd ¢.1: Okurkovy salat
Svacina: Bulka, Svédska pomazénka 1,3,4,7
Vecere: Vajefnd omeleta se zeleninou,chléb, VECERE 2: Jogurt 1,3,3,7
11.12.2025 Snidané: Chléb, fedkvickova pomazanka, bila kiva 1,3,b,c,7
CTVRTEK  Pfesnidavka: Ceredini kostka, Sunkova péna 1,3,b,c,7
Polévka: Kvétakova 1,3,7,9
Obéd 1: Zapecené tortily s kufecim masem, zeleninou a syrem 1,3,3,79
Obéd 2: Pikantni masova smés v bramboréku 1,3,3
Doplinék: Obéd €.2: Zelny salét s mrkvi
Svacina: Bulka, esnekova pomazanka 1,3,7
Velere: Zeleninovy salat s kufecimi stripsy, dresing, pe&ivo, VECERE 2: Pernik 1,a,3,7
12.12,2025 Snidané: Rohlik, maslo, platkovy syr, bild kdva 1,a,b,c,7
PATEK  Pfesnidavka: Chléb, maslo, funka 1,3,7
Polévka: Selska 1,3,3,7
Obéd 1: Srbské rizoto s vepfovym masem a syrem, kysela okurka 13,79
Obéd 2: Dukatové buchtitky 1,3,3,7
Doplnék: Bild kdva 1,a,b,c
Svadina:
Veclere:

Népoj snidané, obéd 1,2, veéefe - k dispozici slazeny, neslazeny, voda, mléko.
Pfejeme Vam dobrou chut
Seznam alergenii:
1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 mléko, 8 ofechy,
9 celer, 10 hof¢ice, 11 sezam, 12 oxid sificity a sifititany, 13 vI&i bob {lupina), 14 mékkysi
Jidlo je uréené k okamiité spotiebé. Zména jidelnitku a alergenti vyhrazena!
Zpracoval: Alena Tomsi¢kova Schvalil: Mgr. Dana Durdovd



