Jidelni listek od 7. 9. do 11. 9. 2026
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37.tyden Aalergeny

07.09.2026 Snidané: Rohlik, méslo, $unka 1,7
PONDELI Presnidévka: Z&vin s makem 1,3,7,8
Polévka: Hovézi vyvar s tarhoriou 1,3,9
Obéd 1: Hovézi znojemska petené, duens ryie 1
Obéd 2: Cinské nudle s tofu (bezmas) 1,3,6
Doplnék:
Svacina: Bulka, cizrnovd pomazanka 1,3,7
Vedefe: Pecené¢ kufeci stehno, brambory vaFené, VECERE2: KukuFi¢nd tyinka 1
08.09.2026 Snidané: Bily jogurt, ceredlie, miisli 1,5,7,8
UTERY  PFesniddvka:  Chléb, rybitkova pomazanka 1,4,7
Polévka: Celerova 1,7,9
Obéd 1: Holandsky Fizek, bramborovy salat 1,3,7,9
Obéd 2: Fazolovy salét, pedivo (bezmasé) 1,3
Dopinék:
Svatina: Dalamanek, mrkvova pomazanka 1,7
Vedere: Rizoto s vepfovym masem, zeleninou a syrem, kys. okurka,VECERE 2: Hrugka 7
09.09.2026 Snidana: Rohlik, tvarohova pomazanka, rajée, bila kava 1,7
STREDA Pfesniddvka: Chléb s paitikovou pomazénkou 1,6,7
Polévka: Kulajda 13,7
Obéd 1: Treska na masle s baby karotkou, brambory vafené 4,7
Obéd 2: Staroleské téstoviny 13,7
Doplnék: Zelny salét s koprem
Svactina: Bobik, rohlik 1,7
Vedefe: Hamburger, hranolky, tatarska oma&ka, VECERE 2: Jablko 1,3,7,10
10.09.2026 Snidané: Chléb, mdslo, dzem, bil4 kdva 1,7
CTVRTEK Piesnidévka: Bulka, vitaminova pomazénka 1,7
Polévka: Kufeci vyvar s t&stovinou 1,39
Obéd 1: Masové kulicky s rajéatovou omackou, téstoviny 1,3,7
Obéd 2: Kvétdkovy mozecek, vafené brambory m.m. {bezmasé) 3
Doplnék: Obéd ¢. 2: Rajéatovy salat
Svatina: Chiéb, droZd'ovd pomazanka 13,7
Veclefe: Vajetna omeleta se zeleninou, celozrnné petivo, VECERE 2: Mligko 13,7
11.09.2026 Snidané: Rohlik, mrkvové pomazanka 1,7
PATEK  Pfesnidavka: Cereaini kostka, Zervé, paprika 1,7
Polévka: Cesnekova s brambory a kroupy 1,9
Obéd 1: Segedinsky gulds, houskové knedliky 13,7
Obéd 2: Zemlovka s tvarohem a jablky 13,7
Doplnék:
Svatina:
Vecere:

Napoj snidané&, ob&d 1,2, vetefe - k dispozici ndpoj neslazeny, voda, mléko.

Seznam alergeni:
1 obiloviny (lepek), 2 kory3i, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 mléko, 8 ofechy,

P¥ejeme Vam dobrou chut

.....

9 celer, 10 ho¥tice, 11 sezam, 12 oxid sifitity a siFicitany, 13 vi&i bob (lupina), 14 meékkysi
Jidlo je uréené k okamiité spotfebs. Zména jidelni¢ku a alergenii vyhrazena!

Zpracoval: Alena Tomgi¢kovd

Schvalil: Mgr. Dana Durdova




