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Jidelni listek od 28. 9. do 2. 10. 2026 40.tyden Atergeny:

28.09.2026 Snidané:
PONDELI Presnidavka:
Polévka:
Obéd 1: SVATEK
Obéd 2:
Dopinék:
Svacina:
Vecere:
29.09.2026 Snidané: Rohlik, nugeta 15
UTERY  Presniddvka: Ceredini kostka, maéslo, Sunka 1,7
Polévka: Zeleninova s kuskusem 19
Obéd 1: Hrachovi kaSe, opetens klobdésa, kvaskovy chléb 1
Obéd 2: Rizoto s vepfovym masem, zeleninou a syrem 7
Doplnék: Kyseld okurka
Svacina: Chléb, syrova pomazénka, paprika 1,7
Velefe: Téstoviny s makem a cukrem, ovocny salt, VECERE 2: Pomerand 1,3,7
30.09.2026 Snidané: Chléb, paZitkovd pomazanka, rajée, bila kdva 1,7
STREDA Pfesnidivka: Bulka cereélni, tufidkové pomazénka 1,4,7
Polévka: Hrstkova 1,9
Obéd 1: SmaZeny kufeci Fizek, bramborovs kage 1,3,7
Obéd 2: Téstovinovy salat s vejcem a syrem, dresing (bezmas¢) 1,3,7
Doplnék: Obéd £.1: Rajéatovy salat
Svadina: Chléb, pérkova pomazanka 1,7
Vetefe: Michand vejce s pafitkou, rohlik, kyseld okurka VECERE 2: Banin 1,3
01.10.2026 Snidané: Rohlik, ¢esnekova pomazanka, bila kava 1,7
CTVRTEK PFesnidavka: Bulka, celerovd pamazanka 1,79
Polévka: Dyriova se seminky 7
Obéd 1: Rybi filé zapetené se syrem a brokolici, brambory vafené m.m. 4,7
Obéd 2: Vepfové na houbdch, té&stoviny 13
Doplnék: Mrkvovy salat
Svadina: Lipanek, rohlik 1,7
Velere: Bramborovy gulas, chléb, VECERE 2: Hrugka 1
02.10.2026 Snidané: Rohlik, maslo, kakao 1,7
PATEK  Presnidavka: Bulka, bagetovd pomazinka, vysoéina 1,7
Polévka: Zeleninova s pohankou 9
Obéd 1: Vepiové "Kung-pao", ryie dutens 1,58
Obéd 2: Pizza syrova (bezmasé) 1,3,7
Dopinék: Okurkovy salat
Svadina:
Vecerfe:

Napoj snidang, obé&d 1,2, vetefe -k dispozici népoj neslazeny, voda, mléko.
Pfejeme Vam dobrou chut
Seznam alergeni::
1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 sdjové boby, 7 mléko, 8 ofechy,
9 celer, 10 hoi€ice, 11 sezam, 12 oxid sifigity a sifititany, 13 vIti bob (lupina), 14 mékkysi
Jidlo je uréené k okamzité spotiebé. Zména jidelnitku a alergenii vyhrazenal
Zpracoval: Alena Tomsitkova Schvalil: Mgr. Dana Durdové




