Jidelni listek od 16. 11. do 20. 11. 2026

Stiedni skola femesel a sluzeb Moravské Budéjovice
Tovatovského sady 79, 676 02 Moravské Budéjovice
ICO: 00055069 | tel.: 568 421 496 | fax: 568 420 117

WWW.SSIS.CZ = SSIs@ssrs.cz

47.tyden Alergeny:

16.11.2026 Snidané:
PONDELI  Pfesnidavka:
Polévka: Jarni 1,9
Obéd 1: Pecena krkovice, kysané zeli, houskové knedliky 1,3,7,10
Obéd 2:
Doplnék: PRAZDNINY
Svatina: VYDEJ OD 11:00 DO 13:00
Velere:
17.11.2026 Snidané:
UTERY  Piesnidévka:
Polévka:
Obeéd 1: STATNI SVATEK
Obéd 2:
Doplnék:
Svacina:
Vecefe:
18.11.2026 Snidané: Chléb, maslo, marmelada, bild kava 1,7
STREDA  Piesnidavka: Dalamanek, fedkvi¢kova pomazanka 1,7
Polévka: Hovézi s ovenymi vio¢kami 1,9
Obéd 1: Treska na masle s baby karotkou, bramborova kase 4,7
Obéd 2: Hovézi pecené po praisku, ryze dusena 1,3,7
Doplnék: Zeleninovy michany salat
Svadina: Chléb, anglicka slanina, hortice, kysela okurka 1,1
Veclefe: Langote s ke¢upem a syrem, VECERE2: Kefir 13,7
19.11.2026 Snidané: Rohlik, paZitkova pomazanka, paprika 1,7
CTVRTEK  Presnidavka: Chléb, rybi¢kova pomazanka 1,4,7
Polévka: Zeleninova s jahly 1,9
Obéd 1: Veprovy fizek smaZeny, bramborovy salat 1,3,7,10
Obéd 2: Brokolice se syrovou omackou, téstoviny (bezmasé) 1,3,7
Doplnék:
Svacdina: Bulka, ¢esnekova pomazanka, ledovy salat 1,7
Vedere: Téstovinovy salat s kufecim masem, dresing, VECERE2: Ovoc. ndpoj 1,3,7
20.11.2026 Snidané: Bily jogurt, miisli, ceredlie, banan 1,5,7,8
PATEK  Pfesnidavka: Kostka cerealni, vajeéna pomazanka 1,3,7,10
Polévka: Polévka s ¢ervenou ¢ockou 1,29
Obéd 1: Vepiovy gulas, houskové knedliky 13,7
Obéd 2: Alpsky knedlik 1,37
Doplnék:
Svadina:
Vedefe:

Napoj snidané, obéd 1,2, vetefe - k dispozici slazeny, neslazeny, voda, miéko.

Seznam alergenti:
1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 s6jové boby, 7 mléko, 8 ofechy,
9 celer, 10 hofcice, 11 sezam, 12 oxid sifitity a sifi¢itany, 13 vl&i bob (lupina), 14 mékky3i
Jidlo je uréené k okamiité spotiebé&. Zména jidelnicku a alergenli vyhrazena!

Zpracoval: Alena Tom3itkova

Piejeme Vam dobrou chut

Schvalil: Mgr. Dana Durdova




