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Jidelni listek od 8. 4. do 12. 4. 2024

Alergeny:

la, 7
1a, 1b, 1c, 7
1a3,7,9
13,3, 7

1a, 1¢, 3,7, 10
1a,3,7

08.04.2024 Snidaneé: Rohlik, maslo, Sunka
PONDELI Presnidavka: Bulka, pomazankové, syr
Polévka: Zeleninova s kapanim
Obéd 1: Tyrolska panev, téstoviny
Obeéd 2: RyzZovy nakyp s ovocem
Doplnék: Most
Svacina: Ceredlni kostka, cesnekova pomazanka
Vecere: Rybi prsty, varené brambory, tatarska omacka, VECERE 2: Banan
09.04.2024 Snidané: Jogurt, cornflakes, boruvky
UTERY  Pfesnidavka: Grahamova bulka, maslo, syr
Polévka: Pismenkova
Obéd 1: Bitovsky platek, verené brambory
Obéd 2: Zeleninovy salat s kurecim masem, opecenou slaninou a syrem, cerealni kostka
Doplnék:
Svacina: Bulka, redkvickova pomazanka
Veclere: Kufeci platek, restovana zelenina, bramborova kase, VECERE 2: Jablko
10.04.2024 Snidané: Kvaskovy chléb, masova pomazanka, rajce
STREDA Presniddvka: Bageta, maslo, $unka, salat
Polévka: Francouzska
Obéd 1: Hoveézi maso varené, koprova omacka, houskové knedliky
Obeéd 2: Treska pecena na kminég, bulgur, zeleninova prizdoba
Doplnék:
Svacina: Pernik, jablko
Vecere: Oblozeny talif syrovy, rohlik, VECERE 2: Jogurt
11.04.2024 Snidané: Rohlik, lucina, okurka, bila kava
CTVRTEK Presnidavka: Chléb, ¢esnekovd pomazanka
Polévka: Cibulova se syrem a krutony
Obéd 1: Peceny karbanatek, stouchané brambory
Obéd 2: Hovézi rosténa, dusena ryze 1a
Doplnék: Okurkovy salat
Svacina: Cerealni rohlik, vajecna pomazanka
Veclere: Srbské rizoto, kyseld okurka, VECERE 2: Hruska
12.04.2024 Snidané: Kvaskovy chléb, medové maslo, kakao
PATEK  Presnidavka: Dalamanek, turfidkova pomazanka, ledovy salat
Polévka: Celerova
Obeéd 1: Kureci stehno pecené, jarni nadivka, varené brambory
Obéd 2: Kureci stehno pecené, krupoto s hraskem a fazolkami
Doplnék: Zelny salat s paprikou
Svacina:
Vecere:

Seznam alergenu:
1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 sdjove boby, 7 mléko, 8 orechy,
9 celer, 10 hofcice, 11 sezam, 12 oxid sifiCity a sifiCitany, 13 vICi bob (lupina), 14 mekkysi
Jidlo je uréené k okamiité spotifebé. Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena!

Zpracoval: Gabriela Tejralova, DiS

Napoj snidané, obéd 1,2, velere - k dispozici slazeny, neslazeny, voda, mléko.
Pfejeme Vam dobrou chut

Schvalil: Mgr. Dana Durdova



