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Jidelni listek od 13. 4. do 17. 4. 2026

16. tyden Alergeny:

13.04.2026 Snidané: Rohlik, maslo,marmeldda, bild kdva labc,7
PONDEL( Presniddvka: Bulka, pomazankové, syr, Sunka 1a,7
Polévka: Pismenkova 13,3,9
Obéd 1: Masové kulitky, rajéatova omacka, houskové knedliky 13,3,7
Obéd 2: Zeleninovy salat s vejcem a syrem, petivo (bezmasé) 1a,3,7
Doplnék:
Svacina: Cerealini kostka, ¢esnekova pomazdnka lab,3,7
Vecefe: Vepiovy karbandtek pedeny, brambory , tatar. oma¢ka, VECERE 2: Banan 1a,3,7
14.04.2026 Snidané: Jogurt bily, ceredlie, musli, jablko 13,5,7.,8
UTERY  Pfesnidévka: Kvaskovy chléb, masovd pomazénka 1a,7
Polévka: Kapustova la
Obéd 1: Treska pecena na kmin&, bramborov3 kase 4,7
Obéd 2: Vepfova plec na ¢esneku, téstoviny 13,3
Doplnék: Mrkvovy saldt
Svacina: Makovy zavin 1,3,7,8
Vecdere: Opeceny chléb ve vaji¢ku, zeleninové obloha VECERE 2: Miitko ochucené 1a,3,7,10
15.04.2026 Snidané: Chléb, bylinkové méslo, bild kdva labc,7
STREDA Pfesniddvka: Bageta, hermelinova pomazanka, paprika 1a,7
Polévka: Zeleninova s cizrnou 13,9
Obéd 1: KuFecf fizek smaZeny, brambory vafené m.m. 1a,3,7
Obéd 2: Zemlovka tvarohova s jablky 1a,3,7
Doplnék: Obéd ¢.1: Okurkovy salat,
Svacina: Bobik, rohlik 1a
Vegefe: Kuteci nudli€ky na kari, ryZe duéend VECERE 2: Kukufi¢nd ty&inka 1a,6
16.04.2026 Snidané: Rohlik, rybi¢kovd pomazanka 1a,4,7
CTVRTEK Pfesniddvka: Ceredlini bulka, budapestska pomazdnka, okurka 1a,7
Polévka: Hovézi vyvar s kapdnim 1a,3,7,9
Obéd 1: Mexicky gulas, hraskova ryze duSend 1a
Obéd 2: Zapecené tortily s kufecim masem, zeleninou a syrem 13,7
Dopinék: Jogurt 7
Svadina: Bulka, pomazdnka pikantni syrova 1a,7
Vedefe: Francouzské brambory, kyseld okurka, VECERE 2: Jablko 3,7
17.04.2026 Snidané: Rohlik, kapiovd pomazédnka, bild kdva 1a,b,c,7
PATEK  Presniddvka: Dalamanek, vajend pomazénka 13,3,7,10
Polévka: Brokolicova la,7
Obéd 1: Zahoracky zévitek, bramborové knedliky 13,10
Obéd 2: Spagety se Zampiony v rajéatové omaéce (bezmasé) 1la,7
Doplnék:
Svacina:
Velere:

Napoj snidané, obéd 1,2, velefe - k dispozici slazeny, neslazeny, voda, mléko.

Seznam alergenu:

Pfejeme Vam dobrou chut

1 obiloviny (lepek), 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 séjové boby, 7 mléko, 8 orechy,

9 celer, 10 hoitice, 11 sezam, 12 oxid sifi€ity a sifi¢itany, 13 vI&i bob (lupina), 14 mékkyi

Jidlo je uréené k okamiité spotfeb&. Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena!

Zpracovala: Alena TomgSickova Schvalila: Mgr. Dana Durdova




